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Von Überwachung bis Gewalt
Wie steht es um die Demokratie in der Welt? Das untersucht die Bertelsmann Stiftung alle 
zwei Jahre in ihrem sogenannten Transformationsindex. Die jüngste Untersuchung ergab: 
Inzwischen sind nur noch 60 der 137 untersuchten Länder Demokratien, 77 sind Autokratien. 
Zudem erfüllen in mehr als der Hälfte der untersuchten Länder Wahlen keine demokratischen 
Mindeststandards mehr. Insbesondere die Presse-, Meinungs- und Versammlungsfreiheit hat 
sich in den vergangenen 20 Jahren in den untersuchten Entwicklungs- und Schwellenländern 
verschlechtert. Zum einen werde mehr Gewalt gegen Demonstrierende sowie Journalistinnen 
und Journalisten eingesetzt. Zum anderen nutzten Regierungen zunehmend subtile Strategien: 
Beispielsweise vergaben sie Gelder an regierungsnahe Medien oder beeinflussten Lizenzver-
gaben. Auch digitale Überwachung und Internetabschaltungen haben laut der Untersuchung 
zugenommen.
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Der Transformationsindex zeigt die demokratische Lage in 137 Ländern.
Bewertet werden u. a. politische Teilhabe, Rechtsstaatlichkeit und Stabilität.

Veränderte Einstufung im Vergleich zum vorherigen Index:

gescheiterter
Staat

Demokratie
im Aufbau

defekte
Demokratie

stark defekte
Demokratie

gemäßigte
Autokratie

harte
Autokratie

Aufstufung

Abstufung

Quelle: Bertelsmann Stiftung (2026) 018229 Globus

Georgien, Guinea, Indonesien, Kuwait, Mosambik, Niger, Serbien

Guatemala, Lesotho, Malaysia, Polen

Bewertungszeitraum: 1. Februar 2023 bis 31. Januar 2025
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